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いのちを見つめる ～長崎っ子の心を見つめる週間～ 
  
テレビをつけると、事件や事故で亡くなった方のニュースを耳

にする毎日。でも、慌ただしく雑事に追われ、「いのち」につい

て強く意識して生活している人は、そう多くはないと思います。 

いのちを無駄にしてはいけない、ましてや他人のいのちを奪っ

たり傷つけることなどもってのほか…とわかっていても、いのち

を大切にするとはどういうことなのか、日々の生活の中で、どう

考え、何をすればいいのか…なかなか難しいですよね。   
 

 「いのちとは、ひとりひとりがもっている時間のこと」。 そ

う考えると、どうでしょう？ 
 

 仮に人間の寿命が８０年とします。１０歳で時間が止められてしまった子どもは、友達と遊びに行

ったり、家族と旅行したり、好きな子に告白したり、夢を追いかけたり……あらゆる可能性が広がっ

ていたであろう「７０年」の時間が奪われてしまったことになります。自分の、他人の「いのち」を

大切にするということがどういうことかも、なんとなく見えてきませんか？ 
 

以前、ＴＶのＣＭでとても心に響いたことばがあります。                          
 

とても大切なことを、強烈に訴えてくる気

がします。 

 結局、簡単に答えはでませんが、「いのち」

について、真剣に向き合い考えることが大切

なのだと思います。御家庭でも、この機会に

話をしていただけたらと考えています。 
 
 
オープンスクールのお知らせ 

 

★県立佐世保東翔高等学校 オープンスクール    《〆切 ７月３日（火）》 

日時 ８月３日（金） ①８：４５～１１：４０ ②１２：４５～１５：４０ 

     【時間については、高校側で中学校ごとに①、②のどちらかに指定されます。 

後日、通知が来る予定ですので、参加希望の場合は、どちらでも参加できるよう御準備く

ださい】 

場所 佐世保東翔高等学校 

対象 中学生及び保護者 

内容 学校説明等、体験授業、全体会 

※詳細は、佐世保東翔高等学校からの別紙案内を御覧ください。参加を希望する場合は、講座希望調査

用紙を提出してください。 

命は大切だ。 

命を大切に。 

そんなこと何千回何万回言われるより 

『あなたが大切だ』 

誰かがそう言ってくれたら 

それだけで生きていける。   

〔AC（公共広告機構）CM〕より 
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